Pas pa

teenderne

En ny undersggelse viser, at knogleskerhed @ger risikoen for
at udvikle tandsygdommen parodontitis. Man ber derfor holde
ekstra gje med taenderne, hvis man har knogleskerhed.

Parodontitis er en alvorlig, men
snigende tandsygdom, som skyl-
des en tandkedsbetaendelse, der
har spredt sig til de dyberelig-
gende veev omkring tandrgdder-
ne. Parodontitis kan i veerste fald
medfgre, at teenderne bliver lgse
og falder ud, og det er derfor
vigtigt, at den opdages tidligt,
sa teenderne kan bevares. Ifolge
en ny undersggelse gger knog-
leskgrhed risikoen for at udvikle
parodontitis, og derfor anbe-
faler Tandleegeforeningen og
Osteoporoseforeningen, at man
giver teenderne ekstra opmaerk-
somhed, hvis man har knogle-
skarhed.

)) Parodontitis

kan forebygges og
behandles

"Efter 40-ars alderen er paro-
dontitis den hyppigste arsag til
tandtab. Der er en sammenhaeng
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mellem paradontitis og knogle-
skorhed, fordi begge sygdomme
medfgrer nedbrydning af knog-
lerne. Men parodontitis kan
forebygges og behandles. Der-
for er det ekstra vigtigt at ga re-
gelmaessigt til tandlaegen og fa
teender og tandked undersogt,
nar man har knogleskerhed,”
siger Tandlaegeforeningens for-
mand Susanne Kleist.

"Det er interessant ny viden, som
er kommet frem om sammen-
haengen mellem knogleskgrhed
og parodontitis. Resultaterne
peger pa en forebyggelsesmu-
lighed, som vender begge veje.
Dels ber vi som leeger fortsat
anbefale vores patienter med
knogleskerhed at holde teet
kontakt til tandleegen, dels ber
tandleegerne anbefale deres pa-
tienter med sveerere parodontitis
at blive henvist til undersggelse
for knogleskarhed,” siger Lars
Hyldstrup, dr.med. og overlaege
pa Hvidovre Hospital og med-
lem af Osteoporoseforeningens
landsbestyrelse.




