Region Sjzelland

stiller skarpt pa opsporing

Senest i 2021 vil alle akutsygehuse i Region Sjzelland konsekvent tilbyde +60-arige
udredning for knogleskgrhed, nar de behandles for knoglebrud.

- Af Lone Drejet

Regionsrddsformand Heino Knudsen (S)
lover, at samtlige akutsygehuse i
Region Sjeelland senest i lobet af 2021
vil udrede alle +60-drige med knogle-
brud for knogleskgorhed.

Knogleskgrhed er rykket op pa
prioriteringslisten i Region Sjzel-
land. Senest i Igbet af 2021 vil
samtlige akutsygehuse i regio-
nen (dvs. sygehusene i Nykgbing
Falster, Slagelse, Kgge og Hol-
baek; red.) konsekvent tilbyde ud-
redning for knogleskgrhed af alle
borgere over 60 ar, der kommmer
i behandling for knoglebrud. Det
fortzeller regionsradsformand
Heino Knudsen (S), der med til-
taget haber pa at fa fat i flere af
de naesten 100.000 borgere, som
anslas af leve med knogleskgr-
hed i regionen. Mere end to tred-
jedele er nemlig ikke opsporet, og
det kan fa alvorlige konsekvenser
- bade for den enkelte og for gko-
nomien i regionen og de tilhgren-
de kommuner.

Holbaek Sygehus er
rollemodel

Modellen til opsporingen af knog-
leskgrhed blandt borgere med
brud hentes fra Holbaek Sygehus.

“Holbaek Sygehus er internatio-
nalt anerkendt for sin indsats, og
det er deres model for opsporing,
der nu rulles ud til regionens gv-
rige akutsygehuse som et stan-
dardtilbud. Vi har nedsat en ar-
bejdsgruppe, der er i gang med
at se pa, hvordan implementerin-
gen konkret skal realiseres. Der er
afsat de forngdne midler. Og nar
arbejdsgruppen er feerdig, kan vi
agere hurtigt,” pointerer Heino
Knudsen.

*Resultatet bliver feerre indlaeg-

gelser af borgere med gentagne
knoglebrud. Det er godt for den

Fakta

Kommune

Antal maend med

enkeltes livskvalitet, og det er
godt for samfundsgkonomien.”
Efter implementeringen pa alle
akutsygehuse vil Region Sjzel-
land i 2021 sammen med kom-
munerne arbejde pa at styrke
sundhedstilbuddene i naeromra-
derne, fx i forhold til borgere, der
skal rehabiliteres efter knogle-
brud. Desuden vil regionen sam-
arbejde med kommunerne om
udvikling af digitale lgsninger, sa
borgere, der er ramt af akut eller
kronisk sygdom, kan blive hjem-
me, nar de skal i konsultation
hos den praktiserende laege eller
sygehuslaegen.
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Kilde: Professor, overlaege Peter \Vestergaard fra Aalborg Universitet
og Aalborg Universitetshospital samt cand.scient. med speciale i
sundhedsgkonomi, PhD-studerende Louise Hansen, Danish Centre for
Healthcare improvements (DCHI), Aalborg Universitet. (2011)
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