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Ledelsespåtegning 

Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. de-
cember 2023 for Osteoporoseforeningen.  

Årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven og i overensstemmelse med 
bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -forenin-
ger på det sociale område. 

Undertegnede er ansvarlige for indsamlinger og erklærer ved underskrift, at indsamlinger er foreta-
get i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven og indsamlingsbekendtgørelsen, jf. be-
kendtgørelsens § 9, stk. 1, nr. 4. 

Årsregnskabet giver efter vores opfattelse et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for 2023.  

Desuden er det vores opfattelse, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i 
overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og 
sædvanlig praksis. Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange, der sikrer 
en økonomisk hensigtsmæssig forvaltning af de midler, der er omfattet af årsrapporten. 

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som 
beretningen omhandler. 

 

Årsrapporten indstilles til repræsentantskabets godkendelse. 

 

Aarhus, den 19. marts 2024 

 

Bestyrelse 

 

 

Linda Garlov 

formand 

Bente Lomholt Langdahl  

næstformand 

Anny Winther 

 

 

Lars Hyldstrup Ingelis Sander Jakob Gaardsted Petersen 

 

 

Lene Lebech 

 

 

Karen Schur 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 

Til medlemmerne i Osteoporoseforeningen 

Revisionspåtegning på årsregnskabet 
 
Konklusion 

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og fi-

nansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsåret 1. 

januar - 31. december 2023 i overensstemmelse med årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. 

maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område. 

 

Vi har revideret årsregnskabet for Osteoporoseforeningen for regnskabsåret 1. januar - 31. december 

2023, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis (”regnska-

bet”).  

 

Grundlag for konklusion 

Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderli-

gere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udføres på 

grundlag af bestemmelserne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicap-

organisationer og -foreninger på det sociale område. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nær-

mere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit Revisors ansvar for revisionen af regnskabet. Vi er uaf-

hængige af foreningen i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ 

internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er 

gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og 

IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag 

for vores konklusion. 

 

Udtalelse om ledelsesberetningen 

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 

 

Vores konklusion om regnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon-

klusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 

 

I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i den for-

bindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med regnskabet eller vores viden 

opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation. 

 

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold 

til årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporgani-

sationer og -foreninger på det sociale område. 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med 

årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav og bekendtgørelse nr. 

550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale om-

råde. Vi har ikke fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 

 

Ledelsens ansvar for regnskabet 

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-

melse med årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handi-

caporganisationer og -foreninger på det sociale område. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne 

kontrol, som ledelsen anser for nødvendig for at udarbejde et regnskab uden væsentlig fejlinformation, 

uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 

 

Ved udarbejdelsen af regnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsætte drif-

ten; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde regnskabet på 

grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere 

foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette. 

 

Revisors ansvar for revisionen af regnskabet 

Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om regnskabet som helhed er uden væsentlig fejlinforma-

tion, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en konklusion. 

Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udføres 

i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i 

Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udføres på grundlag af bestemmel-

serne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -for-

eninger på det sociale område, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan findes. Fejlinforma-

tioner kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med rimelig-

hed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske beslutninger, som bru-

gerne træffer på grundlag af regnskabet. 

 

Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 

yderligere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen ud-

føres på grundlag af bestemmelserne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til 

handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område foretager vi faglige vurderinger og oprethol-

der professionel skepsis under revisionen. Herudover: 

 
 Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i regnskabet, uanset om denne skyl-

des besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici samt 
opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risi-
koen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved væsentlig 
fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensværgelser, dokumentfalsk, be-
vidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern kontrol. 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 

 Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisions-
handlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion 
om effektiviteten af foreningens interne kontrol. 

 Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de 
regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 

 Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af regnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fort-
sat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig usikkerhed 
forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens evne til at 
fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspåteg-
ning gøre opmærksom på oplysninger herom i regnskabet eller, hvis sådanne oplysninger ikke er til-
strækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på det revisionsbevis, der er 
opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog 
medføre, at foreningen ikke længere kan fortsætte driften. 

 Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af regnskabet, herunder noteoplys-
ningerne, samt om regnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder på en sådan 
måde, at der gives et retvisende billede heraf. 

 

Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssige pla-

cering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle betydelige 

mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 

 

Erklæring i henhold til anden lovgivning og øvrig regulering 

Yderligere oplysninger krævet i henhold til bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om an-

søgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område 

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision 

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstem-

melse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og sædvanlig praksis. 

Ledelsen er også ansvarlig for, at der er taget skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler 

og driften af den forening, der er omfattet af regnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etab-

lere systemer og processer, der understøtter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet. 

 

I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at gennemføre juridisk-kritisk revision og 

forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vo-

res juridisk-kritiske revision efterprøver vi med høj grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de un-

dersøgte dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstemmelse med de relevante 

bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt indgåede aftaler og sædvanlig praksis. I vores 

forvaltningsrevision vurderer vi med høj grad af sikkerhed, om de undersøgte systemer, processer eller 

dispositioner understøtter skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af den 

forening, der er omfattet af årsregnskabet.  
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 

Hvis vi på grundlag af det udførte arbejde konkluderer, at der er anledning til væsentlige, kritiske be-

mærkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse.  

 

Vi har ingen væsentlige kritiske bemærkninger at rapportere i den forbindelse.  

 

 
Aarhus, den 19. marts 2024 

PricewaterhouseCoopers 

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 

CVR-nr. 33 77 12 31 

 

 

Keld Allan Martor Nielsen   Ane Hørbye Karlsen 

statsautoriseret revisor    statsautoriseret revisor 

mne40037     mne50648 
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Foreningsoplysninger 

Foreningen  Osteoporoseforeningen 
Park Allé 5 
8000 Aarhus C 

Telefon: 86 13 91 11 

Hjemmeside: www.osteoporose.dk 
E-mail: info@osteoporose.dk 

CVR-nr: 16 15 63 45 
Regnskabsår: 1. januar - 31. december 
Hjemstedskommune: Aarhus 

  

Daglig ledelse Camilla Nissen Toftdal  

  

Revision PricewaterhouseCoopers 
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Nobelparken 
Jens Chr. Skous Vej 1 
8000 Aarhus C 

  

Bank Danske Bank 
Kannikegade 4-6 
8000 Aarhus C 
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Beretning 

”Knogleskørhed er en overset sygdom”. Det var overskriften, da DR en kold vinterdag i februar dedike-
rede Aftenshowet til sygdommen. Frisøren GunBritt Zeller gæstede studiet og fortalte om at have knog-
leskørhed, og overlæge Lars Hyldstrup formidlede de vigtigste fakta til den danske befolkning. Og på 
mindre end et døgn besøgte næsten 20.000 danskere Osteoporoseforeningens hjemmeside for at teste 
deres risiko for knogleskørhed.  

At knogleskørhed er en overset sygdom har været drivkraft og omdrejningspunkt for et væld af indsat-
ser i løbet af 2023. Indsatser løftet af foreningens frivillige og ansatte har styrket kendskabet til knogle-
skørhed i befolkningen og støtte til de ramte. Samtidig har indsatserne bevirket, at foreningen – igen i 
2023 – har haft en rekordstor medlemsvækst. Ved årets udgang havde foreningen 16.639 medlemmer, 
og fremgangen på 1.102 medlemmer er den største i foreningens historie. 

  

 
Overlæge Lars Hyldstrup og frisør og iværksætter GunBritt Zeller i DR’s Aftenshowet d. 19. februar 2023. 

En nærværende og aktiv forening – lokalt og digitalt 

Osteoporoseforeningen er en medlemsbåret patientforening, der arbejder for, at færre får osteoporose, 
og at flere lever et godt liv med sygdommen. Foreningen formidler viden gennem arrangementer lokalt 
og digitalt og via trykte og digitale medier med det mål, at befolkningen, sundhedsfaglige personer og 
beslutningstagere har kendskab til osteoporose, konsekvenserne af sygdommen og mulighederne for at 
forebygge den. Foreningen rækker også ud med støtte og rådgivning. Målet er, at alle med osteoporose 
og deres pårørende får støtte og rådgivning til at leve et godt og aktivt liv med sygdommen og adgang til 
fællesskaber med andre i samme situation.  

Arrangementer tæt på 

I 2023 har foreningens frivillige udviklet og afholdt en lang række arrangementer for medlemmer og øv-
rige interesserede, hvor veldokumenteret viden og gode og aktive fællesskaber har været omdrejnings-
punkterne. Lokalafdelingerne har tilsammen afholdt 104 faglige arrangementer, 19 motionsarrange-
menter samt 63 netværksaktiviteter og sociale arrangementer. Der er således en flot stigning fra 169 
arrangementer i 2022 til 186 arrangementer i 2023. Derudover har 9 lokalafdelinger motionsaktiviteter 
med fast frekvens. 
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En lørdag eftermiddag i maj inviterede Lokalafdeling Trekantsområdet til ”Salsa, sjov og sunde knogler” på Østerstrand i Fredericia med den 
unge cubanske salsalærer Lexys Gonzalez som instruktør. 
I september måned arrangerede Lokalafdeling Hovedstaden Nord et foredrag med Lise og Lars Hyldstrup i Gento e Kino med besøg af H.K.H. 
Prinsesse Benedikte. 

Arrangementer digitalt 

Landssekretariatet har suppleret lokalafdelingernes arrangementer med fire digitale arrangementer.  

Et kort foredrag målrettet dem, der ikke kender til knogleskørhed og sygdommens risikofaktorer havde 
560 deltagere live og 1189 visninger på You Tube efterfølgende. Et foredrag målre et dem, der er ramt 
af smerter, opnåede 823 visninger, og en ”brush-up” for apotektsansa e og andre sundhedsfaglige fik 
1463 visninger. Sidstnævnte blev kny et l en kampagne med uddeling af nyt, pa entre et informa -
onsmateriale på landets apoteker i samarbejde med Danmarks Apotekerforening.  

Den store deltagelse viser, at der er behov og e erspørgsel blandt målgrupperne. Det blev bekræ et, da 
foreningen lancerede et helt nyt ini a v i årets sidste måneder: to online træningsforløb i samarbejde 
med pilatesinstruktør AnnBe  Kirkebæk, der selv har erfaring med knoglebrud. Samlet er træningspro-
grammerne ved årsski et set 12.398 gange, og de er at finde på foreningens hjemmeside l frem dig 
brug. 

  
I samarbejde med SmerteSagen blev foredraget ”Lær at håndtere dine smerter når du har knogleskørhed" afholdt d. 7. juni. Finn Borgbjerg 
Moltke og Cecilie Vængebjerg var oplægsholdere. 

”Skånsom pilates” og ”Styrke, puls og pilates” var temaerne for de to online træningsforløb, som blev afviklet over 5 torsdage i november og 
december. 

’Knogleliv’ og særligt efterspurgte temaer 

I januar til marts gennemførte landssekretariatet en relancering af medlemsmagasinet med udgangs-
punkt i feedback gennem medlemsundersøgelsen fra 2022, et formandsmøde og en inputgruppe. 

Ad
do

 S
ig

n 
id

en
tif

ik
at

io
ns

nu
m

m
er

: 0
d2

c1
19

8-
07

f8
-4

e2
f-

a6
da

-1
7e

1d
db

89
5a

d



 

9 

 

Magasinet fik det nye navn ”Knogleliv”, et nyt grafisk design og nye redaktionelle koncepter med fokus 
på faglighed, variation og inspiration.  

 
 
Knogleskørhed hos mænd har været et særligt fokusområde i 2023 og tema for magasinet i november, 
blandt andet med portræt af Patrick Andersen. Temaet kørte sammen med en kampagne på Facebook, 
som blev set af 244.724 mænd i gennemsnit ca. 2 gange. Kampagnen viste ind til et nyt digitalt univers 
for mænd på foreningens hjemmeside med både artikler og videoer. Parallelt med dette udgav forenin-
gen et nyt, trykt informationsmateriale målrettet mænd med formidling om forebyggelse samt person-
historier. Kampagnen var finansieret af Aase og Ejnar Danielsens Fond. 

Alternative behandlingsformer var et andet tema, som medlemmerne efterspurgte mere fokus på i 
medlemsundersøgelsen i 2022. Derfor gennemførte foreningen en spørgeskemaundersøgelse blandt 
medlemmer og blandt følgere på Facebook, som blev besvaret af 5.110 personer. Knogleliv i maj måned 
blev dedikeret til artikler om de tre former for alternativ behandling, som flest havde erfaring med og 
interesse for, nemlig akupunktur, osteopati og multivitaminer. Temaet blev indledt af en rammeartikel 
med overlæge Pia Eiken og et portræt af Kirsten Vrangbak, der har prøvet flere forskellige behandlings-
former som supplement til den medicinske behandling.   

Formidling gennem digitale medier 
Osteoporoseforeningen formidler også viden om knogleskørhed gennem nyhedsbreve, hjemmeside og 
sociale medier.  

Nyhedsbrevet Sunde Knogler er fortsat en vigtig kanal i foreningens hvervning af nye medlemmer, og 
der er en øget tilgang af medlemmer efter hver udsendelse. Nyhedsbrevet ’Sunde Knogler’ har 27.098 
modtagere (18.487 i 2022), hvoraf de 11.898 er medlemmer af foreningen. Udover Sunde Knogler sen-
der foreningen et ’Fagbrev’ ud til 7.245 sundhedsfaglige. Alt i alt har foreningen 31.363 modtagere af 
nyhedsbreve, som udsendes ca. 10 gange om året. 

Også på hjemmeside og sociale medier er der voksende følgeskab. I løbet af 2023 har der været 123.000 
besøgende på foreningens hjemmeside, hvilket er en stigning på 20 % i forhold til 2022. Antallet af føl-
gere på Facebook er steget med ca. 1000 til 5.600 følgere i 2022, og på LinkedIn er antallet af følgere 
steget fra 406 i 2022 til 505 i 2023.  

Støtte og rådgivning 

Muligheden for personlig rådgivning er en vigtig indsats i forhold at opfylde foreningens målsætning om, 
at alle med osteoporose og deres pårørende skal have støtte og rådgivning til at leve et godt og aktivt liv 
med osteoporose. Foreningen har i 2023 videreført det store rådgivningstilbud med læger, fysiotera-
peut, diætist og sygeplejerske og har for første gang fået data for søgningen til tilbuddet. I løbet af året 
er der alt i alt ringet op til foreningens rådgivningslinjer 5.776 gange, heraf 3.985 til lægerådgivningen. 
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Der er således en stor efterspørgsel på sundhedsfaglig rådgivning, samtidig med at frivillige på patientte-
lefonen og i lokalafdelingerne gør en stor indsats for at støtte andre med sygdommen ved at tilbyde 
samtale og dele egne erfaringer. 

En handlekraftig og tydelig stemme for bedre vilkår for patienterne  

I 2023 har Osteoporoseforeningen i det politiske arbejde fortsat haft fokus på at arbejde for at få indført 
frakturforebyggelsesprogrammer på alle akutsygehuse i Danmark. Patienter med et knoglebrud er i høj 
risiko for osteoporose og flere knoglebrud, og der er behov for en systematisk indsats for at sikre udred-
ning.  

Lørdag d. 30. september lykkedes det at få et stort presseindslag på DR TV, radioaviserne og dr.dk om 
Aarhus Universitetshospitals resultater med frakturforebyggelsesprogrammet FLS. Overlæge og næst-
formand i foreningen, Bente Langdahl, og landsformand Linda Garlov fortalte om vigtigheden af pro-
grammet, og der blev sat fokus på de menneskelige konsekvenser af knogleskørhed og sen opsporing 
gennem medlem Ulla Haue Pedersens personlige fortælling.  

 
 

Også gennem høringssvar på de regionale sundhedsaftaler for 2024-2027, henvendelser til regionale po-
litikere og møder med Sundhedsstyrelsen og med Sundhedsstrukturkommissionens formand har for-
eningen argumenteret for bedre forebyggelse og håndtering af knogleskørhed. 

Foreningen har parallelt arbejdet for, at patienter med knogleskørhed bliver omfattet af kommunale fo-
rebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom, som er under udvikling i forbindelse med kvalitetspla-
nen for det nære sundhedsvæsen – og har afholdt samarbejdsmøder med en række kommuner. 

I 2023 kom et længe ventet udkast til en ny vejledning for praktiserende læger i høring, og her bidrog 
foreningens sundhedsfaglige udvalg i at udarbejde et høringssvar, der understregede behovet for, at 
den praktiserende læge reagerer på risikofaktorer, lægger en individuel behandlingsplan i dialog med 
patienten og skaber tryghed hos patienten, samt informerer om sygdommen og formålet med at stille 
diagnosen. 

Forskning til gavn for mennesker med osteoporose 

Osteoporoseforeningen yder støtte til videnskabelige projekter med høj forskningsmæssig kvalitet, som 
kan skabe bedre forhold for mennesker med osteoporose. I 2023 uddelte foreningen 200 tkr til tre pro-
jekter, indstillet af foreningens sundhedsfaglige udvalg.  

Midlerne gik dels til udvikling af et beslutningsstøtteværktøj, der kan hjælpe praktiserende læger med at 
finde patienter med høj risiko for knoglebrud og dels til et projekt om denosumab til behandling af knog-
leskørhed. Den sidste forsker, der opnåede støtte, skal undersøge, om vi ved at hæmme de senescente 
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celler i knoglevævet kan forbedre vedligeholdelsen af knoglerne og dermed øge knoglernes styrke og 
forebygge knogleskørhed. 

Frivillighed er en forudsætning for foreningens virke 

Engagement fra frivillige er afgørende for foreningens virke. I 2023 har foreningen fortsat arbejdet for at 
styrke og udvikle frivilligorganisationen, blandt andet gennem et projekt finansieret af Velliv Foreningen 
og via ansættelse af en frivilligkoordinator. 

I flere lokalafdelinger er et generationsskifte i gang i disse år, og frivillige og ansatte gør en samlet stor 
indsats for at finde nye frivillige og give en god start. Landsbestyrelsen nedsatte en arbejdsgruppe, som i 
efteråret kom med input til, hvordan foreningen kan engagere flere frivillige på nye måder. Foreningen 
arbejder videre med at afprøve nye former for engagement i 2024.   

TAK 

Osteoporoseforeningen siger af hjertet tak til alle, der har bidraget i årets løb – til foreningens mange 
frivillige i lokalafdelingerne, landsbestyrelse og udvalg og til protektor H.K.H Prinsesse Benedikte, som 
følger foreningens arbejde og deltog ved et særarrangement i Gentofte i september måned. 

Foreningen takker også alle, der har bidraget økonomisk i årets løb – til donorer, til medlemmer som har 
støttet os, til annoncører, bevillingsgivere og alle andre samarbejdspartnere. 

Uden det store arbejde, alle bidrager med, ville det ikke være muligt at nå det, vi har nået. 

 

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold 

Medlemmer 

Ved årets udgang havde foreningen 16.639 aktive medlemskaber. Ved udgangen af 2022 havde forenin-
gen 15.537 medlemmer. Der har været 2157 indmeldinger og 1055 udmeldinger og således en samlet 
nettotilgang på 1.102 medlemmer på baggrund af et stort arbejde fra frivillige og ansatte. Medlem-
merne er kernen i foreningen, og medlemskaberne er en vigtig indtægtskilde. 

Offentlige midler 

Foreningens væsentligste indtægter består, ud over medlemskontingenter og private donationer og arv, 
blandt andet af tilskud fra Socialstyrelsens pulje til landsdækkende handicaporganisationer og forenin-
ger (udlodningsmidler). I 2023 modtog foreningen 1.593 tkr. fra denne pulje (1.674 tkr. i 2022) og i alt 
1.701 tkr. i ikke-formålsbestemte offentlige midler. Midlerne fra Socialstyrelsen (ULHAN-puljen) er an-
vendt til foreningens formål kendskab og viden, støtte og rådgivning, forskning og til lokalafdelinger og 
administration.  

Private midler 

Osteoporoseforeningen har ansøgt og modtaget bevillinger fra fem private fonde. Ingrid og Johan Han-
sen's Mindefond bevilgede 217,8 tkr. til foreningens læge- og fysioterapeutrådgivning. Aase og Ejnar Da-
nielsens Fond bevilgede 74,5 tkr. til projektet ”Osteoporose fortalt for mænd”, Familien Hede Nielsens 
Fond donerede 10 tkr. Til ”Online pilates for dig med knogleskørhed”, Gisela og Jørgen Thranes 
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Almennyttige Kamwaki Fond støttede foreningens uddeling af forskningsmidler med 10 tkr., og Velliv 
Foreningen bevilgede et tilskud på 63 tkr. til projektet ”Rolleklarhed og tidspres i NGO’er”. 

I lighed med tidligere år modtog foreningen donationer fra privatpersoner og arv. I 2023 blev der ind-
samlet 52 tkr. i enkeltdonationer fra private givere fordelt på 75 givere. Til sammenligning blev der I 
2022 blev der indsamlet 54 tkr. i enkeltdonationer fra private givere fordelt på 73 givere. Ved årets ud-
gang havde foreningen 335 faste bidragsydere modsat 325 i 2022. Foreningen modtog 480 tkr. i arv. I 
2022 modtog foreningen 860 tkr. i arv. 

Indtægtsskabende aktiviteter 

Udgifterne til indtægtsskabende aktiviteter udgør i alt 1.884 tkr., hvilket er en stigning på 154 t kr. sam-
menlignet med 1.730 tkr. i 2022. Indtægtsskabende aktiviteter omfatter al aktivitet vedrørende hverv-
ning, fastholdelse og administration af medlemmer og donorer, herunder medlemsservice og markeds-
føring, samt fundraising. Den øgede udgift skyldes indkøb og implementering af et nyt medlems- og 
mailsystem. I regnskabet for 2023 bliver 523 tkr. aktiveret. 

Formålsbestemte aktiviteter 

I 2023 er der i alt anvendt 4.478 tkr. til foreningens fire formål: Kendskab og viden, Støtte og rådgivning, 
Forskning, Lokalafdelinger. I 2022 var dette beløb 5.914 tkr. 

Udgifter til kendskab og viden udgjorde i alt 1.033 tkr. (1.867 tkr. i 2022) og dækker blandt andet kam-
pagner, aktiviteter rettet mod sundhedsfaglige og politisk interessevaretagelse. Udgifter til støtte og 
rådgivning udgjorde i alt 1.558 tkr. (1.471 tkr. i 2022). Her indgår blandt andet ekspertrådgivningen til 
foreningens medlemmer. Til forskning er udgifterne 215 tkr, hvilket var væsentligt højere i jubilæums-
året 2022. Lokalafdelingerne modtager driftstilskud fra landsforeningen. I 2023 udgjorde tilskuddet 498 
tkr. (471 tkr. i 2022). Derudover er 13 foredrag afholdt i lokalafdelingerne i forbindelse med projektet 
”Et godt liv trods smerter”, bevilget i 2022 af Jascha Fonden. Samlet har udgifterne til lokalafdelinger ud-
gjort 1.673 tkr. mod 1.715 tkr. i 2022. 

Egen virksomhed (administrationsomkostninger) 

I 2023 er der i alt anvendt 450 tkr. til egen virksomhed / administration. Det svarer til en administrati-
onsprocent på 7 %, hvilket er på samme niveau som i 2022 og anses for at være et rimeligt niveau.  

Personale 

I 2023 havde Osteoporoseforeningen i alt 5,9 årsværk (omregnet til fuldtidsansatte efter årstimenorm 
på 1924 timer). Årsværk var 5,4 i 2022. Stigningen skyldes et øget aktivitetsniveau og prioritering af 
bedre støtte til lokalafdelingerne med en frivilligkoordinator. Ved årets udgang bestod landssekretaria-
tet af en sygeplejerske/mediegrafiker, en kommunikations- og marketingchef, en økonomiansvarlig, en 
CRM- og IT-ansvarlig, en frivilligkoordinator, tre studentermedhjælpere, en vikar og en sekretariatschef. 
Stigningen i antal årsværk over årene er baseret på øgede indtægter fra medlemskontingenter, fonde og 
puljer, samt et mål om at ansætte interne medarbejdere i stedet for at anvende eksterne konsulenter.  

Finansielle indtægter og udgifter 

Finansielle indtægter og udgifter leverer i 2023 et afkast på 220 tkr.. Det positive afkast kommer efter et 
negativt afkast på 603 tkr. i 2022, som var et år usædvanligt hårdt år på finansmarkederne blandt andet 
på grund af Ruslands krig mod Ukraine, energikrise og høj inflation. 
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Indsamlinger 

Foreningen har i det forgangene år foretaget indsamling via foreningens hjemmeside, medlemsblad og 
nyhedsbreve. Foreningen modtog en donation på 12 tkr. fra Q-Walk, et frivilligdrevet motionsarrange-
ment i Odsherred. 

Forventninger til kommende regnskabsår 

Osteoporoseforeningen indkøbte og implementerede i 2023 et nyt medlemssystem og mailsystem, som 
skal ruste foreningen til den forventede vækst i antal medlemmer, øge datasikkerheden og skabe sam-
menhæng mellem IT-systemer, så den daglige drift bliver så sikker og effektiv som muligt. I 2024 vil der 
være mindre investeringer i at opnå den fulde udnyttelse af systemerne. Endvidere har landsbestyrelsen 
besluttet at prioritere blandt andet kampagneaktiviteter, udvikling af et grundkursus om osteoporose 
for sundhedsfaglige og midler til ny organiseringsform på frivilligområdet. 

Begivenheder efter regnskabsårets afslutning 

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten. 

Ad
do

 S
ig

n 
id

en
tif

ik
at

io
ns

nu
m

m
er

: 0
d2

c1
19

8-
07

f8
-4

e2
f-

a6
da

-1
7e

1d
db

89
5a

d



Nøgletal

Resultatopgørelse i kr. 1.000 2023 2022 2021 2020 2019

Indtægter (før renter) 6.718 7.274 6.551 6.225 6.001
Udgifter (før renter) 6.812 8.199 8.147 6.145 5.999

Fordeling af udgifter:
Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter -1.884 -1.730 -1.176
Formålsbestemte aktiviteter, heraf

Kendskab og viden -1.033 -1.867 -3.111
Støtte og rådgivning -1.558 -1.471 -1.784
Forskning -215 -861 -211
Lokalafdelinger -1.673 -1.715 -1.276

Udgifter ved egen virksomhed (administration) -450 -555 -589

Resultat af primær drift -94 -925 -1.596 80 2

Årets resultat 126 -1.528 -1.491 207 243

Balance i kr. 1.000 2023 2022 2021 2020 2019

Anlægsaktiver i alt 784 324 24 24 29
Egenkapital 5.186 5.059 6.587 8.078 7.871

2023 2022 2021 2020 2019
Medlemmer ultimo året 16.639 15.537 14.468 13.679 13.606

2021 var første år, hvor regnskabet blev sat op med tydeliggørelse af forbrug på overordnet formål efter 
ISOBRO-principper.

14
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Resultat

Note
2023

kr.
2022

kr.
Kontingenter 3.489.065 2.985.048
Private midler, ikke formålsbestemt 1 750.654 1.084.070
Private midler, formålsbestemt 2 442.526 702.744
Offentlige midler, ikke formålsbestemt 3 1.700.829 1.789.320
Offentlige midler, formålsbestemt 4 128.874 540.743
Indtægter ved egen virksomhed 5 206.381 171.705
Indtægter 6.718.328 7.273.630

Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter 6 -1.884.222 -1.730.339
Resultat af indtægtskabende aktiviteter 4.834.106 5.543.292

Kendskab og viden 7 -1.032.603 -1.866.985
Støtte og rådgivning 8 -1.557.743 -1.470.880
Forskning 9 -214.830 -860.872
Lokalafdelinger 10 -1.673.132 -1.714.767
Udgifter ved formålsbestemte aktiviteter -4.478.308 -5.913.505

Udgifter ved egen virksomhed (administration) 11 -449.670 -555.074
Resultat før finansielle poster -93.872 -925.287

Finansielle indtægter 12 220.140 0
Finansielle omkostninger 13 -15 -602.530

Årets resultat 126.254 -1.527.817

Forslag til resultatdisponering
Overført til næste år 126.254 -1.527.817
Årets resultat inklusiv hensættelse 126.254 -1.527.817

Øvrige noter
Personaleomkostninger 14
Kontordrift m.m. 15
Indsamlinger 16
Projektregnskaber 17

Kontingenter
52%

Private midler
18%

Offentlige 
midler
27%

Egen virksomhed
3%

Indtægtskabende 
aktiviteter

28%

Kendskab og 
viden
15%Støtte og 

rådgivning
23%

Forskning
3%

Lokalafdelinger
24%

Administration
7%

Fordeling af indtægter 2023 Fordeling af udgifter 2023
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Balance

Aktiver

Note
2023

kr.
2022

kr.

Deposita 24.438 25.638
Finansielle anlægsaktiver 24.438 25.638

Igangværende udviklingsprojekter 759.173 297.967
Immaterielle anlægsaktiver 759.173 297.967

Anlægsaktiver 783.611 323.605

Lagerbeholdninger 18 84.926 103.533
Diverse tilgodehavender 55.279 50.476
Periodeafgrænsningsposter 19 77.713 83.328
Tilgodehavender 217.918 237.337

Værdipapirer 20 3.495.261 5.024.504

Danske Bank, 3258 258 487 966.835 26.746
Erhvervsgiro 174.728 13.642
Kassebeholdning 2.814 1.744
Likvide beholdninger 1.144.377 42.132

Omsætningsaktiver 4.857.556 5.303.973

Aktiver i alt 5.641.166 5.627.578

Passiver

Overført overskud 5.185.553 5.059.299
Egenkapital 21 5.185.553 5.059.299

Leverandører af varer og tjenesteydelser 98.289 203.800
Hensat til konkrete formål 54.993 122.206
Lokalafdeling Esbjerg 27.248 54.236
Skyldig A-skat, feriepenge, moms m.v. 275.083 188.037
Kortfristede gældsforpligtelser 455.613 568.279

Passiver i alt 5.641.166 5.627.578

Kontraktlige forpligtelser 22
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Noter

1 Private midler, ikke formålsbestemt
2023

kr.
2022

kr.
Faste bidragsydere 206.820 159.965
Gaver og donationer 63.576 64.119
Arv 480.258 859.987
I alt 750.654 1.084.070

2 Private midler, formålsbestemt
2023

kr.
2022

kr.
Online pilates for dig med knogleskørhed
Familien Hede Nielsens Fond 10.000 0
I alt 10.000 0

Uddeling til forskning
Gisela og Jørgen Thranes Almennyttige Kamwaki Fond 10.000 0
I alt 10.000 0

Rolleklarhed og tidspres i NGO’er
Velliv Foreningen 63.013 0
I alt 63.013 0

Osteoporose fortalt for mænd
Aase og Ejnar Danielsens Fond 74.500 0
I alt 74.500 0

Støtte til rådgivning for mennesker med knogleskørhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond 217.800 215.000
Overføres til året efter -11.925 0
I alt 205.875 215.000

Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden 0 135.500
Overført fra året før 122.206 0
Overføres til året efter (i 2023: hensat til tilbagebetaling) -43.068 -122.206
I alt 79.138 13.294

Private midler, formålsbestemt, i alt 442.526 228.294

Se også note 17 vedrørende Projektregnskaber

3 Offentlige midler, ikke formålsbestemt
2023

kr.
2022

kr.
Socialstyrelsen, udlodningsmidler 1.592.719 1.674.060
Skattestyrelsen, delvis momskompensation for året før 108.110 115.260
I alt 1.700.829 1.789.320

4 Offentlige midler, formålsbestemt
2023

kr.
2022

kr.
Bladpuljen
Slots- og Kulturstyrelsen 128.874 105.621
I alt 128.874 105.621

Stimuli til oplevelsesindustrien gennem civilsamfundet
Social- og Ældreministeriet (gennem Danske Handicaporganisationer) 0 0
Overført fra året før 435.123
Overføres til året efter 0 0
I alt 0 435.123

Offentlige midler, formålsbestemt, i alt 128.874 540.743

5 Indtægter ved egen virksomhed
2023

kr.
2022

kr.
Salg af støttende materiale 69.931 82.355
Annoncører 135.850 86.000
Øvrige salgsindtægter 600 3.350
I alt 206.381 171.705
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Noter

6 Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter
2023

kr.
2022

kr.
Markedsføring 278.847 234.419
Fundraising 7.232 10.834
Støttende materiale 33.234 100.713
Medlemssystem og betalingsplatforme (1) 501.642 259.795
Forsendelse 87.848 139.277
Rejser og repræsentation 0 7.534
Personaleomkostninger 796.966 804.184
Kontordrift m.m. 178.452 173.583
I alt 1.884.222 1.730.339

(1) "Medlemssystem og betalingsplatforme" indeholder årets (2023) afskrivninger på 
aktiverede udviklingsomkostninger vedr. nyt medlemssystem. Kostpris for 
udviklingsomk. pr. 31.12.23 : 820.728 kr. Afskrivninger i 2023: 61.555 kr. 
Afskrivningsstart 1. april 2023. Afskrivningsprofil 10 år.

7 Kendskab og viden
2023

kr.
2022

kr.
Informationskampagner 215.888 420.664
Politisk interessevaretagelse 11.851 46.118
Sundhedspersonale 26.127 483.597
Samarbejder (2) 161.737 172.694
Rejser og repræsentation 16.265 19.928
Personaleomkostninger 490.832 595.456
Kontordrift m.m. 109.904 128.529
I alt 1.032.603 1.866.985

(2) "Samarbejder" indeholder foreningens kontingenter til Danske Patienter, Danske 
Handicaporganisationer, International Osteoporosis Foundation. Desuden udgifter til 
netværksskabende aktiviteter.

8 Støtte og rådgivning
2023

kr.
2022

kr.
Personlig rådgivning 272.925 356.711
Medlemsmagasin 763.164 779.554
Åbne arrangementer 0 151.544
Rejser og repræsentation 14.822 3.146
Personaleomkostninger 414.107 147.984
Kontordrift m.m. 92.725 31.942
I alt 1.557.743 1.470.880

9 Forskning
2023

kr.
2022

kr.
Uddelte midler 200.000 846.408
Rejser og repræsentation 2.458 1.779
Personaleomkostninger 10.109 10.433
Kontordrift m.m. 2.264 2.252

214.830 860.872

I 2023 er midlerne uddelt til

(a) Denosumab til behandling af knogleskørhed (DENOPOS), Anne Sophie Sølling 
(77.144 kr.)

(b) Prevention of osteoporotic fractures through early detection of individuals at 
high risk - using a fully automated data-driven decision support tool in general 
practice, Emilie Rosenfeldt Christensen (74.256 kr.)

(c) Senolytica som behandling af osteoporose: Et randomiseret kontrolleret 
studie, Shakespeare Jeromdesella (48.600 kr.)
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Noter

10 Lokalafdelinger
2023

kr.
2022

kr.
Tilskud 655.395 575.526
Tilskud til arrangementer 0 241.108
Formandsmøder 64.079 76.585
Rejser og repræsentation 25.985 23.504
Personaleomkostninger 757.956 656.368
Kontordrift m.m. 169.718 141.677
I alt 1.673.132 1.714.767

11 Udgifter ved egen virksomhed (administration)
2023

kr.
2022

kr.
Repræsentantskab og landsbestyrelse 206.261 305.238
Rejser og repræsentation 10.893 27.451
Personaleomkostninger 189.978 182.905
Kontordrift m.m. 42.539 39.480
I alt 449.670 555.074

12 Finansielle indtægter
2023

kr.
2022

kr.
Urealiseret kursregulering investeringer 220.140 0
I alt 220.140 0

13 Finansielle omkostninger
2023

kr.
2022

kr.
Renteudgifter 15 12.867
Urealiseret kursregulering investeringer 0 589.663
I alt 15 602.530

14 Personaleomkostninger
2023

kr.
2022

kr.
Løn 2.850.230 2.808.573
Øvrige personaleomkostninger 19.550 39.025
I alt 2.869.780 2.847.599

Lønomkostninger aktiveret under it-udviklingsprojekt i balancen 57.601 41.177

Fordeling af personaleomkostninger 2023 er foretaget på baggrund af timeregistrering og 
allokering

Andel af 
løntimer

Andel af 
pers.omk.

Projekter 9,5% 209.832
Indtægtsskabende aktiviteter 27,1% 796.966
Kendskab og viden 16,7% 490.832
Støtte og rådgivning 14,1% 414.107
Forskning 0,3% 10.109
Støtte til lokalafdelinger 25,8% 757.956
Administration 6,5% 189.978

15 Kontordrift m.m.
2023

kr.
2022

kr.
Lejemål 255.844 263.883
Revision og revisionserklæringer vedr. midler modtaget til driftsstøtte 113.875 111.000
Forsikringer 18.370 15.614
Print og kontorartikler 43.908 40.253
IT og telefoni 163.604 86.712
I alt 595.601 517.462

Fordeling af kontordrift m.m. (2023) er foretaget på baggrund af fordelingen af 
personaleomkostninger. Projekterne er friholdt, derfor bærer formålene en større andel af 
omkostningerne.

Andel af omk. 
(%) Andel af omk.

Indtægtsskabende aktiviteter 30,0% 178.452
Kendskab og viden 18,5% 109.904
Støtte og rådgivning 15,6% 92.725
Forskning 0,4% 2.264
Støtte til lokalafdelinger 28,5% 169.718
Administration 7,1% 42.539
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Noter

16 Indsamlinger
2023

kr.
2022

kr.
Gaver og donationer 63.576 64.119
I alt 63.576 64.119

Midler fra indsamlinger anvendes til foreningens generelle formål

17 Projektregnskaber
2023

kr.
2022

kr.
Eksternt finansierede projekter inden for formål og med aktivitet i 2023:

Online pilates for dig med knogleskørhed
Familien Hede Nielsens Fond

Indtægter 10.000
Udgifter -10.000
I alt 0

Uddeling til forskning
Gisela og Jørgen Thranes Almennyttige Kamwaki Fond

Indtægter 10.000
Udgifter -10.000
I alt 0

Rolleklarhed og tidspres i NGO’er
Velliv Foreningen

Indtægter 63.013
Løn -63.013
I alt 0

Osteoporose fortalt for mænd
Aase og Ejnar Danielsens Fond

Indtægter 74.500
Udgifter -78.317
I alt (negativt beløb er dækket af egne midler) -3.817

Støtte til rådgivning for mennesker med knogleskørhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond

Indtægter 217.800 215.000
Indtægter overført fra tidligere år 0 2.569
Udgifter -205.875 -218.250
I alt (positivt beløb overføres til anvendelse i efterfølgende år) 11.925 -681

Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden

Indtægter 0 135.500
Indtægter overført fra tidligere år 122.206 0
Udgifter excl løn -53.058 -9.785
Løn -26.080 -3.509
Overføres til året efter (i 2023: hensat til tilbagebetaling) 43.068 122.206
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Noter

18 Lagerbeholdninger
2023

kr.
2022

kr.
Lager foldere 23.811 13.540
Lager støttende materiale 39.690 63.838
Lager beklædning og merchandise 21.425 26.155
I alt 84.926 103.533

19 Periodeafgrænsningsposter
2023

kr.
2022

kr.
Forsikringer 12.540 10.937
Medieovervågning 0 7.073
It 47.758 47.124
Indsamlingstilladelse 0 10.600
Øvrige 7.798 0
Aconto hos leverandører 9.617 7.594
I alt 77.713 83.328

20 Værdipapirer
2023

kr.
2022

kr.
Danske Invest Mix Defensiv, nom 26.628 stk. pr. 31.12.23 3.495.261 5.024.504
I alt 3.495.261 5.024.504

21 Egenkapital
2023

kr.
2022

kr.
Saldo 1. januar 5.059.299 6.587.117
Årets under-/overskud 126.254 -1.527.817
Egenkapital 31. december 5.185.553 5.059.299

22 Kontraktlige forpligtelser
2023

kr.
2022

kr.
Foreningen har indgået huslejeaftale med et opsigelsesvarsel på 3 måneder. De 
kontraktlige forpligtelser hertil kan opgøres til 56 tkr.

Herudover har foreningen kontrakt vedr. leje af kopimaskine til udløb ultimo 
2024. De kontraktlige forpligtelser hertil er 12 tkr.
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Regnskabspraksis 

Regnskabsgrundlag 

Årsrapporten for Osteoporoseforeningen for 2023 er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabs-
lovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse A og i overensstemmelse med bekendtgørelse 
nr. 550 af 15. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale 
område. 

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.  

Årsrapport for 2023 er aflagt i DKK. 

Resultatopgørelsen 

Indtægter 

Indtægter indtægtsføres i det regnskabsår indbetalingen modtages, med undtagelse af støtte til konkrete 
projekter, der indtægtsføres i takt med anvendelse af støtten. 

Omkostninger 

Omkostninger indregnes i resultatopgørelsen i den periode, som de vedrører. 

Balancen 

Finansielle anlægsaktiver 

Finansielle anlægsaktiver udgør deposita og indregnes og måles til kostpris, med fradrag for eventuelt 
nedskrivningsbehov. 

Immaterielle anlægsaktiver 

Immaterielle anlægsaktiver omfatter igangværende udviklingsprojekter.  

Omkostninger på udviklingsprojekter omfatter gager og andre omkostninger, der direkte kan henføres 
til foreningens udviklingsaktiviteter.  

Udviklingsprojekter, der er klart definerede og identificerbare, hvor den tekniske udnyttelsesgrad, til-
strækkelige ressourcer og et potentielt fremtidigt marked eller udviklingsmulighed kan påvises, og hvor 
det er hensigten at fremstille, markedsføre eller anvende projektet, indregnes som immaterielle anlægs-
aktiver.  

Udviklingsprojekter, der ikke opfylder kriterierne for indregning i balancen, indregnes som omkostninger 
i resultatopgørelsen, i takt med at omkostningerne afholdes.  
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Regnskabspraksis 

Aktiverede udviklingsomkostninger måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger 
eller genindvindingsværdi, såfremt denne er lavere.  

Aktiverede udviklingsomkostninger afskrives fra tidspunktet for færdiggørelsen lineært over den 
periode, hvori udviklingsarbejdet forventes at frembringe økonomiske fordele. Afskrivningsperioden 
udgør 10 år. 

Varebeholdninger 

Varebeholdninger omfatter beholdninger af markedsføringsmateriale og indregnes til kostpris eller 
lavere genindvindingsværdi. 

Tilgodehavender 

Tilgodehavender indregnes i balancen til pålydende værdi med eventuelt fradrag af nedskrivning til 
imødegåelse af tab. 

Periodeafgrænsningsposter 

Periodeafgrænsningsposter opført som aktiver omfatter forudbetalte omkostninger. 

Værdipapirer 

Værdipapirer, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede værdipapirer, der måles til 
dagsværdien på balancedagen. Dagsværdien opgøres på grundlag af den senest noterede salgskurs. 

Hensat til konkrete formål 

Henlæggelse til konkrete formål vedrører beløb, hvor der er truffet beslutning om fremtidig anvendelse. 

Hensatte forpligtelser 

Hensatte forpligtelser indregnes, når foreningen, som følge af en begivenhed indtruffet senest på 
balancedagen, har en retslig eller faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at der må afgives 
økonomiske fordele for at indfri forpligtelsen. 

Gældsforpligtelser 

Gældsforpligtelser indregnes til kostpris på tidspunktet for stiftelse af gældsforholdet. Efterfølgende 
opgøres de til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede gældsforpligtelser normalt svarer til den 
nominelle værdi. 
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Ledelsespåtegning 


Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. de-
cember 2023 for Osteoporoseforeningen.  


Årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven og i overensstemmelse med 
bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -forenin-
ger på det sociale område. 


Undertegnede er ansvarlige for indsamlinger og erklærer ved underskrift, at indsamlinger er foreta-
get i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven og indsamlingsbekendtgørelsen, jf. be-
kendtgørelsens § 9, stk. 1, nr. 4. 


Årsregnskabet giver efter vores opfattelse et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for 2023.  


Desuden er det vores opfattelse, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i 
overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og 
sædvanlig praksis. Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange, der sikrer 
en økonomisk hensigtsmæssig forvaltning af de midler, der er omfattet af årsrapporten. 


Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som 
beretningen omhandler. 


 


Årsrapporten indstilles til repræsentantskabets godkendelse. 


 


Aarhus, den 19. marts 2024 


 


Bestyrelse 


 


 


Linda Garlov 


formand 


Bente Lomholt Langdahl  


næstformand 


Anny Winther 


 


 


Lars Hyldstrup Ingelis Sander Jakob Gaardsted Petersen 


 


 


Lene Lebech 


 


 


Karen Schur 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 


Til medlemmerne i Osteoporoseforeningen 


Revisionspåtegning på årsregnskabet 
 
Konklusion 


Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og fi-


nansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsåret 1. 


januar - 31. december 2023 i overensstemmelse med årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. 


maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område. 


 


Vi har revideret årsregnskabet for Osteoporoseforeningen for regnskabsåret 1. januar - 31. december 


2023, der omfatter resultatopgørelse, balance og noter, herunder anvendt regnskabspraksis (”regnska-


bet”).  


 


Grundlag for konklusion 


Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderli-


gere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udføres på 


grundlag af bestemmelserne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicap-


organisationer og -foreninger på det sociale område. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nær-


mere beskrevet i revisionspåtegningens afsnit Revisors ansvar for revisionen af regnskabet. Vi er uaf-


hængige af foreningen i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ 


internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er 


gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og 


IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag 


for vores konklusion. 


 


Udtalelse om ledelsesberetningen 


Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen. 


 


Vores konklusion om regnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon-


klusion med sikkerhed om ledelsesberetningen. 


 


I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberetningen og i den for-


bindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med regnskabet eller vores viden 


opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde væsentlig fejlinformation. 


 


Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold 


til årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporgani-


sationer og -foreninger på det sociale område. 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 


Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med 


årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav og bekendtgørelse nr. 


550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale om-


råde. Vi har ikke fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen. 


 


Ledelsens ansvar for regnskabet 


Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-


melse med årsregnskabsloven og bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handi-


caporganisationer og -foreninger på det sociale område. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne 


kontrol, som ledelsen anser for nødvendig for at udarbejde et regnskab uden væsentlig fejlinformation, 


uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl. 


 


Ved udarbejdelsen af regnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsætte drif-


ten; at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde regnskabet på 


grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere 


foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette. 


 


Revisors ansvar for revisionen af regnskabet 


Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om regnskabet som helhed er uden væsentlig fejlinforma-


tion, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en konklusion. 


Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udføres 


i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i 


Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udføres på grundlag af bestemmel-


serne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -for-


eninger på det sociale område, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når sådan findes. Fejlinforma-


tioner kan opstå som følge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med rimelig-


hed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske beslutninger, som bru-


gerne træffer på grundlag af regnskabet. 


 


Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de 


yderligere krav, der er gældende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen ud-


føres på grundlag af bestemmelserne i bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om ansøgningspuljen til 


handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område foretager vi faglige vurderinger og oprethol-


der professionel skepsis under revisionen. Herudover: 


 
 Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i regnskabet, uanset om denne skyl-


des besvigelser eller fejl, udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici samt 
opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risi-
koen for ikke at opdage væsentlig fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved væsentlig 
fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensværgelser, dokumentfalsk, be-
vidste udeladelser, vildledning eller tilsidesættelse af intern kontrol. 
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 


 Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisions-
handlinger, der er passende efter omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion 
om effektiviteten af foreningens interne kontrol. 


 Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de 
regnskabsmæssige skøn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 


 Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af regnskabet på grundlag af regnskabsprincippet om fort-
sat drift er passende, samt om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig usikkerhed 
forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens evne til at 
fortsætte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspåteg-
ning gøre opmærksom på oplysninger herom i regnskabet eller, hvis sådanne oplysninger ikke er til-
strækkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på det revisionsbevis, der er 
opnået frem til datoen for vores revisionspåtegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog 
medføre, at foreningen ikke længere kan fortsætte driften. 


 Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold af regnskabet, herunder noteoplys-
ningerne, samt om regnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder på en sådan 
måde, at der gives et retvisende billede heraf. 


 


Vi kommunikerer med den øverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmæssige pla-


cering af revisionen samt betydelige revisionsmæssige observationer, herunder eventuelle betydelige 


mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen. 


 


Erklæring i henhold til anden lovgivning og øvrig regulering 


Yderligere oplysninger krævet i henhold til bekendtgørelse nr. 550 af 17. maj 2023 om an-


søgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale område 


Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision 


Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstem-


melse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgåede aftaler og sædvanlig praksis. 


Ledelsen er også ansvarlig for, at der er taget skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler 


og driften af den forening, der er omfattet af regnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etab-


lere systemer og processer, der understøtter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet. 


 


I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at gennemføre juridisk-kritisk revision og 


forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vo-


res juridisk-kritiske revision efterprøver vi med høj grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de un-


dersøgte dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflæggelsen, er i overensstemmelse med de relevante 


bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt indgåede aftaler og sædvanlig praksis. I vores 


forvaltningsrevision vurderer vi med høj grad af sikkerhed, om de undersøgte systemer, processer eller 


dispositioner understøtter skyldige økonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af den 


forening, der er omfattet af årsregnskabet.  
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Den uafhængige revisors revisionspåtegning 
 


Hvis vi på grundlag af det udførte arbejde konkluderer, at der er anledning til væsentlige, kritiske be-


mærkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse.  


 


Vi har ingen væsentlige kritiske bemærkninger at rapportere i den forbindelse.  


 


 
Aarhus, den 19. marts 2024 


PricewaterhouseCoopers 


Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 


CVR-nr. 33 77 12 31 


 


 


Keld Allan Martor Nielsen   Ane Hørbye Karlsen 


statsautoriseret revisor    statsautoriseret revisor 


mne40037     mne50648 
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Foreningsoplysninger 


Foreningen  Osteoporoseforeningen 
Park Allé 5 
8000 Aarhus C 


Telefon: 86 13 91 11 


Hjemmeside: www.osteoporose.dk 
E-mail: info@osteoporose.dk 


CVR-nr: 16 15 63 45 
Regnskabsår: 1. januar - 31. december 
Hjemstedskommune: Aarhus 


  


Daglig ledelse Camilla Nissen Toftdal  


  


Revision PricewaterhouseCoopers 
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Nobelparken 
Jens Chr. Skous Vej 1 
8000 Aarhus C 


  


Bank Danske Bank 
Kannikegade 4-6 
8000 Aarhus C 
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Beretning 


”Knogleskørhed er en overset sygdom”. Det var overskriften, da DR en kold vinterdag i februar dedike-
rede Aftenshowet til sygdommen. Frisøren GunBritt Zeller gæstede studiet og fortalte om at have knog-
leskørhed, og overlæge Lars Hyldstrup formidlede de vigtigste fakta til den danske befolkning. Og på 
mindre end et døgn besøgte næsten 20.000 danskere Osteoporoseforeningens hjemmeside for at teste 
deres risiko for knogleskørhed.  


At knogleskørhed er en overset sygdom har været drivkraft og omdrejningspunkt for et væld af indsat-
ser i løbet af 2023. Indsatser løftet af foreningens frivillige og ansatte har styrket kendskabet til knogle-
skørhed i befolkningen og støtte til de ramte. Samtidig har indsatserne bevirket, at foreningen – igen i 
2023 – har haft en rekordstor medlemsvækst. Ved årets udgang havde foreningen 16.639 medlemmer, 
og fremgangen på 1.102 medlemmer er den største i foreningens historie. 


  


 
Overlæge Lars Hyldstrup og frisør og iværksætter GunBritt Zeller i DR’s Aftenshowet d. 19. februar 2023. 


En nærværende og aktiv forening – lokalt og digitalt 


Osteoporoseforeningen er en medlemsbåret patientforening, der arbejder for, at færre får osteoporose, 
og at flere lever et godt liv med sygdommen. Foreningen formidler viden gennem arrangementer lokalt 
og digitalt og via trykte og digitale medier med det mål, at befolkningen, sundhedsfaglige personer og 
beslutningstagere har kendskab til osteoporose, konsekvenserne af sygdommen og mulighederne for at 
forebygge den. Foreningen rækker også ud med støtte og rådgivning. Målet er, at alle med osteoporose 
og deres pårørende får støtte og rådgivning til at leve et godt og aktivt liv med sygdommen og adgang til 
fællesskaber med andre i samme situation.  


Arrangementer tæt på 


I 2023 har foreningens frivillige udviklet og afholdt en lang række arrangementer for medlemmer og øv-
rige interesserede, hvor veldokumenteret viden og gode og aktive fællesskaber har været omdrejnings-
punkterne. Lokalafdelingerne har tilsammen afholdt 104 faglige arrangementer, 19 motionsarrange-
menter samt 63 netværksaktiviteter og sociale arrangementer. Der er således en flot stigning fra 169 
arrangementer i 2022 til 186 arrangementer i 2023. Derudover har 9 lokalafdelinger motionsaktiviteter 
med fast frekvens. 
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En lørdag eftermiddag i maj inviterede Lokalafdeling Trekantsområdet til ”Salsa, sjov og sunde knogler” på Østerstrand i Fredericia med den 
unge cubanske salsalærer Lexys Gonzalez som instruktør. 
I september måned arrangerede Lokalafdeling Hovedstaden Nord et foredrag med Lise og Lars Hyldstrup i Gento e Kino med besøg af H.K.H. 
Prinsesse Benedikte. 


Arrangementer digitalt 


Landssekretariatet har suppleret lokalafdelingernes arrangementer med fire digitale arrangementer.  


Et kort foredrag målrettet dem, der ikke kender til knogleskørhed og sygdommens risikofaktorer havde 
560 deltagere live og 1189 visninger på You Tube efterfølgende. Et foredrag målre et dem, der er ramt 
af smerter, opnåede 823 visninger, og en ”brush-up” for apotektsansa e og andre sundhedsfaglige fik 
1463 visninger. Sidstnævnte blev kny et l en kampagne med uddeling af nyt, pa entre et informa -
onsmateriale på landets apoteker i samarbejde med Danmarks Apotekerforening.  


Den store deltagelse viser, at der er behov og e erspørgsel blandt målgrupperne. Det blev bekræ et, da 
foreningen lancerede et helt nyt ini a v i årets sidste måneder: to online træningsforløb i samarbejde 
med pilatesinstruktør AnnBe  Kirkebæk, der selv har erfaring med knoglebrud. Samlet er træningspro-
grammerne ved årsski et set 12.398 gange, og de er at finde på foreningens hjemmeside l frem dig 
brug. 


  
I samarbejde med SmerteSagen blev foredraget ”Lær at håndtere dine smerter når du har knogleskørhed" afholdt d. 7. juni. Finn Borgbjerg 
Moltke og Cecilie Vængebjerg var oplægsholdere. 


”Skånsom pilates” og ”Styrke, puls og pilates” var temaerne for de to online træningsforløb, som blev afviklet over 5 torsdage i november og 
december. 


’Knogleliv’ og særligt efterspurgte temaer 


I januar til marts gennemførte landssekretariatet en relancering af medlemsmagasinet med udgangs-
punkt i feedback gennem medlemsundersøgelsen fra 2022, et formandsmøde og en inputgruppe. 
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Magasinet fik det nye navn ”Knogleliv”, et nyt grafisk design og nye redaktionelle koncepter med fokus 
på faglighed, variation og inspiration.  


 
 
Knogleskørhed hos mænd har været et særligt fokusområde i 2023 og tema for magasinet i november, 
blandt andet med portræt af Patrick Andersen. Temaet kørte sammen med en kampagne på Facebook, 
som blev set af 244.724 mænd i gennemsnit ca. 2 gange. Kampagnen viste ind til et nyt digitalt univers 
for mænd på foreningens hjemmeside med både artikler og videoer. Parallelt med dette udgav forenin-
gen et nyt, trykt informationsmateriale målrettet mænd med formidling om forebyggelse samt person-
historier. Kampagnen var finansieret af Aase og Ejnar Danielsens Fond. 


Alternative behandlingsformer var et andet tema, som medlemmerne efterspurgte mere fokus på i 
medlemsundersøgelsen i 2022. Derfor gennemførte foreningen en spørgeskemaundersøgelse blandt 
medlemmer og blandt følgere på Facebook, som blev besvaret af 5.110 personer. Knogleliv i maj måned 
blev dedikeret til artikler om de tre former for alternativ behandling, som flest havde erfaring med og 
interesse for, nemlig akupunktur, osteopati og multivitaminer. Temaet blev indledt af en rammeartikel 
med overlæge Pia Eiken og et portræt af Kirsten Vrangbak, der har prøvet flere forskellige behandlings-
former som supplement til den medicinske behandling.   


Formidling gennem digitale medier 
Osteoporoseforeningen formidler også viden om knogleskørhed gennem nyhedsbreve, hjemmeside og 
sociale medier.  


Nyhedsbrevet Sunde Knogler er fortsat en vigtig kanal i foreningens hvervning af nye medlemmer, og 
der er en øget tilgang af medlemmer efter hver udsendelse. Nyhedsbrevet ’Sunde Knogler’ har 27.098 
modtagere (18.487 i 2022), hvoraf de 11.898 er medlemmer af foreningen. Udover Sunde Knogler sen-
der foreningen et ’Fagbrev’ ud til 7.245 sundhedsfaglige. Alt i alt har foreningen 31.363 modtagere af 
nyhedsbreve, som udsendes ca. 10 gange om året. 


Også på hjemmeside og sociale medier er der voksende følgeskab. I løbet af 2023 har der været 123.000 
besøgende på foreningens hjemmeside, hvilket er en stigning på 20 % i forhold til 2022. Antallet af føl-
gere på Facebook er steget med ca. 1000 til 5.600 følgere i 2022, og på LinkedIn er antallet af følgere 
steget fra 406 i 2022 til 505 i 2023.  


Støtte og rådgivning 


Muligheden for personlig rådgivning er en vigtig indsats i forhold at opfylde foreningens målsætning om, 
at alle med osteoporose og deres pårørende skal have støtte og rådgivning til at leve et godt og aktivt liv 
med osteoporose. Foreningen har i 2023 videreført det store rådgivningstilbud med læger, fysiotera-
peut, diætist og sygeplejerske og har for første gang fået data for søgningen til tilbuddet. I løbet af året 
er der alt i alt ringet op til foreningens rådgivningslinjer 5.776 gange, heraf 3.985 til lægerådgivningen. 
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Der er således en stor efterspørgsel på sundhedsfaglig rådgivning, samtidig med at frivillige på patientte-
lefonen og i lokalafdelingerne gør en stor indsats for at støtte andre med sygdommen ved at tilbyde 
samtale og dele egne erfaringer. 


En handlekraftig og tydelig stemme for bedre vilkår for patienterne  


I 2023 har Osteoporoseforeningen i det politiske arbejde fortsat haft fokus på at arbejde for at få indført 
frakturforebyggelsesprogrammer på alle akutsygehuse i Danmark. Patienter med et knoglebrud er i høj 
risiko for osteoporose og flere knoglebrud, og der er behov for en systematisk indsats for at sikre udred-
ning.  


Lørdag d. 30. september lykkedes det at få et stort presseindslag på DR TV, radioaviserne og dr.dk om 
Aarhus Universitetshospitals resultater med frakturforebyggelsesprogrammet FLS. Overlæge og næst-
formand i foreningen, Bente Langdahl, og landsformand Linda Garlov fortalte om vigtigheden af pro-
grammet, og der blev sat fokus på de menneskelige konsekvenser af knogleskørhed og sen opsporing 
gennem medlem Ulla Haue Pedersens personlige fortælling.  


 
 


Også gennem høringssvar på de regionale sundhedsaftaler for 2024-2027, henvendelser til regionale po-
litikere og møder med Sundhedsstyrelsen og med Sundhedsstrukturkommissionens formand har for-
eningen argumenteret for bedre forebyggelse og håndtering af knogleskørhed. 


Foreningen har parallelt arbejdet for, at patienter med knogleskørhed bliver omfattet af kommunale fo-
rebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom, som er under udvikling i forbindelse med kvalitetspla-
nen for det nære sundhedsvæsen – og har afholdt samarbejdsmøder med en række kommuner. 


I 2023 kom et længe ventet udkast til en ny vejledning for praktiserende læger i høring, og her bidrog 
foreningens sundhedsfaglige udvalg i at udarbejde et høringssvar, der understregede behovet for, at 
den praktiserende læge reagerer på risikofaktorer, lægger en individuel behandlingsplan i dialog med 
patienten og skaber tryghed hos patienten, samt informerer om sygdommen og formålet med at stille 
diagnosen. 


Forskning til gavn for mennesker med osteoporose 


Osteoporoseforeningen yder støtte til videnskabelige projekter med høj forskningsmæssig kvalitet, som 
kan skabe bedre forhold for mennesker med osteoporose. I 2023 uddelte foreningen 200 tkr til tre pro-
jekter, indstillet af foreningens sundhedsfaglige udvalg.  


Midlerne gik dels til udvikling af et beslutningsstøtteværktøj, der kan hjælpe praktiserende læger med at 
finde patienter med høj risiko for knoglebrud og dels til et projekt om denosumab til behandling af knog-
leskørhed. Den sidste forsker, der opnåede støtte, skal undersøge, om vi ved at hæmme de senescente 
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celler i knoglevævet kan forbedre vedligeholdelsen af knoglerne og dermed øge knoglernes styrke og 
forebygge knogleskørhed. 


Frivillighed er en forudsætning for foreningens virke 


Engagement fra frivillige er afgørende for foreningens virke. I 2023 har foreningen fortsat arbejdet for at 
styrke og udvikle frivilligorganisationen, blandt andet gennem et projekt finansieret af Velliv Foreningen 
og via ansættelse af en frivilligkoordinator. 


I flere lokalafdelinger er et generationsskifte i gang i disse år, og frivillige og ansatte gør en samlet stor 
indsats for at finde nye frivillige og give en god start. Landsbestyrelsen nedsatte en arbejdsgruppe, som i 
efteråret kom med input til, hvordan foreningen kan engagere flere frivillige på nye måder. Foreningen 
arbejder videre med at afprøve nye former for engagement i 2024.   


TAK 


Osteoporoseforeningen siger af hjertet tak til alle, der har bidraget i årets løb – til foreningens mange 
frivillige i lokalafdelingerne, landsbestyrelse og udvalg og til protektor H.K.H Prinsesse Benedikte, som 
følger foreningens arbejde og deltog ved et særarrangement i Gentofte i september måned. 


Foreningen takker også alle, der har bidraget økonomisk i årets løb – til donorer, til medlemmer som har 
støttet os, til annoncører, bevillingsgivere og alle andre samarbejdspartnere. 


Uden det store arbejde, alle bidrager med, ville det ikke være muligt at nå det, vi har nået. 


 


Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold 


Medlemmer 


Ved årets udgang havde foreningen 16.639 aktive medlemskaber. Ved udgangen af 2022 havde forenin-
gen 15.537 medlemmer. Der har været 2157 indmeldinger og 1055 udmeldinger og således en samlet 
nettotilgang på 1.102 medlemmer på baggrund af et stort arbejde fra frivillige og ansatte. Medlem-
merne er kernen i foreningen, og medlemskaberne er en vigtig indtægtskilde. 


Offentlige midler 


Foreningens væsentligste indtægter består, ud over medlemskontingenter og private donationer og arv, 
blandt andet af tilskud fra Socialstyrelsens pulje til landsdækkende handicaporganisationer og forenin-
ger (udlodningsmidler). I 2023 modtog foreningen 1.593 tkr. fra denne pulje (1.674 tkr. i 2022) og i alt 
1.701 tkr. i ikke-formålsbestemte offentlige midler. Midlerne fra Socialstyrelsen (ULHAN-puljen) er an-
vendt til foreningens formål kendskab og viden, støtte og rådgivning, forskning og til lokalafdelinger og 
administration.  


Private midler 


Osteoporoseforeningen har ansøgt og modtaget bevillinger fra fem private fonde. Ingrid og Johan Han-
sen's Mindefond bevilgede 217,8 tkr. til foreningens læge- og fysioterapeutrådgivning. Aase og Ejnar Da-
nielsens Fond bevilgede 74,5 tkr. til projektet ”Osteoporose fortalt for mænd”, Familien Hede Nielsens 
Fond donerede 10 tkr. Til ”Online pilates for dig med knogleskørhed”, Gisela og Jørgen Thranes 
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Almennyttige Kamwaki Fond støttede foreningens uddeling af forskningsmidler med 10 tkr., og Velliv 
Foreningen bevilgede et tilskud på 63 tkr. til projektet ”Rolleklarhed og tidspres i NGO’er”. 


I lighed med tidligere år modtog foreningen donationer fra privatpersoner og arv. I 2023 blev der ind-
samlet 52 tkr. i enkeltdonationer fra private givere fordelt på 75 givere. Til sammenligning blev der I 
2022 blev der indsamlet 54 tkr. i enkeltdonationer fra private givere fordelt på 73 givere. Ved årets ud-
gang havde foreningen 335 faste bidragsydere modsat 325 i 2022. Foreningen modtog 480 tkr. i arv. I 
2022 modtog foreningen 860 tkr. i arv. 


Indtægtsskabende aktiviteter 


Udgifterne til indtægtsskabende aktiviteter udgør i alt 1.884 tkr., hvilket er en stigning på 154 t kr. sam-
menlignet med 1.730 tkr. i 2022. Indtægtsskabende aktiviteter omfatter al aktivitet vedrørende hverv-
ning, fastholdelse og administration af medlemmer og donorer, herunder medlemsservice og markeds-
føring, samt fundraising. Den øgede udgift skyldes indkøb og implementering af et nyt medlems- og 
mailsystem. I regnskabet for 2023 bliver 523 tkr. aktiveret. 


Formålsbestemte aktiviteter 


I 2023 er der i alt anvendt 4.478 tkr. til foreningens fire formål: Kendskab og viden, Støtte og rådgivning, 
Forskning, Lokalafdelinger. I 2022 var dette beløb 5.914 tkr. 


Udgifter til kendskab og viden udgjorde i alt 1.033 tkr. (1.867 tkr. i 2022) og dækker blandt andet kam-
pagner, aktiviteter rettet mod sundhedsfaglige og politisk interessevaretagelse. Udgifter til støtte og 
rådgivning udgjorde i alt 1.558 tkr. (1.471 tkr. i 2022). Her indgår blandt andet ekspertrådgivningen til 
foreningens medlemmer. Til forskning er udgifterne 215 tkr, hvilket var væsentligt højere i jubilæums-
året 2022. Lokalafdelingerne modtager driftstilskud fra landsforeningen. I 2023 udgjorde tilskuddet 498 
tkr. (471 tkr. i 2022). Derudover er 13 foredrag afholdt i lokalafdelingerne i forbindelse med projektet 
”Et godt liv trods smerter”, bevilget i 2022 af Jascha Fonden. Samlet har udgifterne til lokalafdelinger ud-
gjort 1.673 tkr. mod 1.715 tkr. i 2022. 


Egen virksomhed (administrationsomkostninger) 


I 2023 er der i alt anvendt 450 tkr. til egen virksomhed / administration. Det svarer til en administrati-
onsprocent på 7 %, hvilket er på samme niveau som i 2022 og anses for at være et rimeligt niveau.  


Personale 


I 2023 havde Osteoporoseforeningen i alt 5,9 årsværk (omregnet til fuldtidsansatte efter årstimenorm 
på 1924 timer). Årsværk var 5,4 i 2022. Stigningen skyldes et øget aktivitetsniveau og prioritering af 
bedre støtte til lokalafdelingerne med en frivilligkoordinator. Ved årets udgang bestod landssekretaria-
tet af en sygeplejerske/mediegrafiker, en kommunikations- og marketingchef, en økonomiansvarlig, en 
CRM- og IT-ansvarlig, en frivilligkoordinator, tre studentermedhjælpere, en vikar og en sekretariatschef. 
Stigningen i antal årsværk over årene er baseret på øgede indtægter fra medlemskontingenter, fonde og 
puljer, samt et mål om at ansætte interne medarbejdere i stedet for at anvende eksterne konsulenter.  


Finansielle indtægter og udgifter 


Finansielle indtægter og udgifter leverer i 2023 et afkast på 220 tkr.. Det positive afkast kommer efter et 
negativt afkast på 603 tkr. i 2022, som var et år usædvanligt hårdt år på finansmarkederne blandt andet 
på grund af Ruslands krig mod Ukraine, energikrise og høj inflation. 
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Indsamlinger 


Foreningen har i det forgangene år foretaget indsamling via foreningens hjemmeside, medlemsblad og 
nyhedsbreve. Foreningen modtog en donation på 12 tkr. fra Q-Walk, et frivilligdrevet motionsarrange-
ment i Odsherred. 


Forventninger til kommende regnskabsår 


Osteoporoseforeningen indkøbte og implementerede i 2023 et nyt medlemssystem og mailsystem, som 
skal ruste foreningen til den forventede vækst i antal medlemmer, øge datasikkerheden og skabe sam-
menhæng mellem IT-systemer, så den daglige drift bliver så sikker og effektiv som muligt. I 2024 vil der 
være mindre investeringer i at opnå den fulde udnyttelse af systemerne. Endvidere har landsbestyrelsen 
besluttet at prioritere blandt andet kampagneaktiviteter, udvikling af et grundkursus om osteoporose 
for sundhedsfaglige og midler til ny organiseringsform på frivilligområdet. 


Begivenheder efter regnskabsårets afslutning 


Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtrådt forhold, som forrykker vurderingen af årsrapporten. 







Nøgletal


Resultatopgørelse i kr. 1.000 2023 2022 2021 2020 2019


Indtægter (før renter) 6.718 7.274 6.551 6.225 6.001
Udgifter (før renter) 6.812 8.199 8.147 6.145 5.999


Fordeling af udgifter:
Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter -1.884 -1.730 -1.176
Formålsbestemte aktiviteter, heraf


Kendskab og viden -1.033 -1.867 -3.111
Støtte og rådgivning -1.558 -1.471 -1.784
Forskning -215 -861 -211
Lokalafdelinger -1.673 -1.715 -1.276


Udgifter ved egen virksomhed (administration) -450 -555 -589


Resultat af primær drift -94 -925 -1.596 80 2


Årets resultat 126 -1.528 -1.491 207 243


Balance i kr. 1.000 2023 2022 2021 2020 2019


Anlægsaktiver i alt 784 324 24 24 29
Egenkapital 5.186 5.059 6.587 8.078 7.871


2023 2022 2021 2020 2019
Medlemmer ultimo året 16.639 15.537 14.468 13.679 13.606


2021 var første år, hvor regnskabet blev sat op med tydeliggørelse af forbrug på overordnet formål efter 
ISOBRO-principper.
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Resultat


Note
2023


kr.
2022


kr.
Kontingenter 3.489.065 2.985.048
Private midler, ikke formålsbestemt 1 750.654 1.084.070
Private midler, formålsbestemt 2 442.526 702.744
Offentlige midler, ikke formålsbestemt 3 1.700.829 1.789.320
Offentlige midler, formålsbestemt 4 128.874 540.743
Indtægter ved egen virksomhed 5 206.381 171.705
Indtægter 6.718.328 7.273.630


Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter 6 -1.884.222 -1.730.339
Resultat af indtægtskabende aktiviteter 4.834.106 5.543.292


Kendskab og viden 7 -1.032.603 -1.866.985
Støtte og rådgivning 8 -1.557.743 -1.470.880
Forskning 9 -214.830 -860.872
Lokalafdelinger 10 -1.673.132 -1.714.767
Udgifter ved formålsbestemte aktiviteter -4.478.308 -5.913.505


Udgifter ved egen virksomhed (administration) 11 -449.670 -555.074
Resultat før finansielle poster -93.872 -925.287


Finansielle indtægter 12 220.140 0
Finansielle omkostninger 13 -15 -602.530


Årets resultat 126.254 -1.527.817


Forslag til resultatdisponering
Overført til næste år 126.254 -1.527.817
Årets resultat inklusiv hensættelse 126.254 -1.527.817


Øvrige noter
Personaleomkostninger 14
Kontordrift m.m. 15
Indsamlinger 16
Projektregnskaber 17


Kontingenter
52%


Private midler
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Fordeling af indtægter 2023 Fordeling af udgifter 2023
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Balance


Aktiver


Note
2023


kr.
2022


kr.


Deposita 24.438 25.638
Finansielle anlægsaktiver 24.438 25.638


Igangværende udviklingsprojekter 759.173 297.967
Immaterielle anlægsaktiver 759.173 297.967


Anlægsaktiver 783.611 323.605


Lagerbeholdninger 18 84.926 103.533
Diverse tilgodehavender 55.279 50.476
Periodeafgrænsningsposter 19 77.713 83.328
Tilgodehavender 217.918 237.337


Værdipapirer 20 3.495.261 5.024.504


Danske Bank, 3258 258 487 966.835 26.746
Erhvervsgiro 174.728 13.642
Kassebeholdning 2.814 1.744
Likvide beholdninger 1.144.377 42.132


Omsætningsaktiver 4.857.556 5.303.973


Aktiver i alt 5.641.166 5.627.578


Passiver


Overført overskud 5.185.553 5.059.299
Egenkapital 21 5.185.553 5.059.299


Leverandører af varer og tjenesteydelser 98.289 203.800
Hensat til konkrete formål 54.993 122.206
Lokalafdeling Esbjerg 27.248 54.236
Skyldig A-skat, feriepenge, moms m.v. 275.083 188.037
Kortfristede gældsforpligtelser 455.613 568.279


Passiver i alt 5.641.166 5.627.578


Kontraktlige forpligtelser 22
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Noter


1 Private midler, ikke formålsbestemt
2023


kr.
2022


kr.
Faste bidragsydere 206.820 159.965
Gaver og donationer 63.576 64.119
Arv 480.258 859.987
I alt 750.654 1.084.070


2 Private midler, formålsbestemt
2023


kr.
2022


kr.
Online pilates for dig med knogleskørhed
Familien Hede Nielsens Fond 10.000 0
I alt 10.000 0


Uddeling til forskning
Gisela og Jørgen Thranes Almennyttige Kamwaki Fond 10.000 0
I alt 10.000 0


Rolleklarhed og tidspres i NGO’er
Velliv Foreningen 63.013 0
I alt 63.013 0


Osteoporose fortalt for mænd
Aase og Ejnar Danielsens Fond 74.500 0
I alt 74.500 0


Støtte til rådgivning for mennesker med knogleskørhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond 217.800 215.000
Overføres til året efter -11.925 0
I alt 205.875 215.000


Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden 0 135.500
Overført fra året før 122.206 0
Overføres til året efter (i 2023: hensat til tilbagebetaling) -43.068 -122.206
I alt 79.138 13.294


Private midler, formålsbestemt, i alt 442.526 228.294


Se også note 17 vedrørende Projektregnskaber


3 Offentlige midler, ikke formålsbestemt
2023


kr.
2022


kr.
Socialstyrelsen, udlodningsmidler 1.592.719 1.674.060
Skattestyrelsen, delvis momskompensation for året før 108.110 115.260
I alt 1.700.829 1.789.320


4 Offentlige midler, formålsbestemt
2023


kr.
2022


kr.
Bladpuljen
Slots- og Kulturstyrelsen 128.874 105.621
I alt 128.874 105.621


Stimuli til oplevelsesindustrien gennem civilsamfundet
Social- og Ældreministeriet (gennem Danske Handicaporganisationer) 0 0
Overført fra året før 435.123
Overføres til året efter 0 0
I alt 0 435.123


Offentlige midler, formålsbestemt, i alt 128.874 540.743


5 Indtægter ved egen virksomhed
2023


kr.
2022


kr.
Salg af støttende materiale 69.931 82.355
Annoncører 135.850 86.000
Øvrige salgsindtægter 600 3.350
I alt 206.381 171.705


17







Noter


6 Udgifter ved indtægtskabende aktiviteter
2023


kr.
2022


kr.
Markedsføring 278.847 234.419
Fundraising 7.232 10.834
Støttende materiale 33.234 100.713
Medlemssystem og betalingsplatforme (1) 501.642 259.795
Forsendelse 87.848 139.277
Rejser og repræsentation 0 7.534
Personaleomkostninger 796.966 804.184
Kontordrift m.m. 178.452 173.583
I alt 1.884.222 1.730.339


(1) "Medlemssystem og betalingsplatforme" indeholder årets (2023) afskrivninger på 
aktiverede udviklingsomkostninger vedr. nyt medlemssystem. Kostpris for 
udviklingsomk. pr. 31.12.23 : 820.728 kr. Afskrivninger i 2023: 61.555 kr. 
Afskrivningsstart 1. april 2023. Afskrivningsprofil 10 år.


7 Kendskab og viden
2023


kr.
2022


kr.
Informationskampagner 215.888 420.664
Politisk interessevaretagelse 11.851 46.118
Sundhedspersonale 26.127 483.597
Samarbejder (2) 161.737 172.694
Rejser og repræsentation 16.265 19.928
Personaleomkostninger 490.832 595.456
Kontordrift m.m. 109.904 128.529
I alt 1.032.603 1.866.985


(2) "Samarbejder" indeholder foreningens kontingenter til Danske Patienter, Danske 
Handicaporganisationer, International Osteoporosis Foundation. Desuden udgifter til 
netværksskabende aktiviteter.


8 Støtte og rådgivning
2023


kr.
2022


kr.
Personlig rådgivning 272.925 356.711
Medlemsmagasin 763.164 779.554
Åbne arrangementer 0 151.544
Rejser og repræsentation 14.822 3.146
Personaleomkostninger 414.107 147.984
Kontordrift m.m. 92.725 31.942
I alt 1.557.743 1.470.880


9 Forskning
2023


kr.
2022


kr.
Uddelte midler 200.000 846.408
Rejser og repræsentation 2.458 1.779
Personaleomkostninger 10.109 10.433
Kontordrift m.m. 2.264 2.252


214.830 860.872


I 2023 er midlerne uddelt til


(a) Denosumab til behandling af knogleskørhed (DENOPOS), Anne Sophie Sølling 
(77.144 kr.)


(b) Prevention of osteoporotic fractures through early detection of individuals at 
high risk - using a fully automated data-driven decision support tool in general 
practice, Emilie Rosenfeldt Christensen (74.256 kr.)


(c) Senolytica som behandling af osteoporose: Et randomiseret kontrolleret 
studie, Shakespeare Jeromdesella (48.600 kr.)
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Noter


10 Lokalafdelinger
2023


kr.
2022


kr.
Tilskud 655.395 575.526
Tilskud til arrangementer 0 241.108
Formandsmøder 64.079 76.585
Rejser og repræsentation 25.985 23.504
Personaleomkostninger 757.956 656.368
Kontordrift m.m. 169.718 141.677
I alt 1.673.132 1.714.767


11 Udgifter ved egen virksomhed (administration)
2023


kr.
2022


kr.
Repræsentantskab og landsbestyrelse 206.261 305.238
Rejser og repræsentation 10.893 27.451
Personaleomkostninger 189.978 182.905
Kontordrift m.m. 42.539 39.480
I alt 449.670 555.074


12 Finansielle indtægter
2023


kr.
2022


kr.
Urealiseret kursregulering investeringer 220.140 0
I alt 220.140 0


13 Finansielle omkostninger
2023


kr.
2022


kr.
Renteudgifter 15 12.867
Urealiseret kursregulering investeringer 0 589.663
I alt 15 602.530


14 Personaleomkostninger
2023


kr.
2022


kr.
Løn 2.850.230 2.808.573
Øvrige personaleomkostninger 19.550 39.025
I alt 2.869.780 2.847.599


Lønomkostninger aktiveret under it-udviklingsprojekt i balancen 57.601 41.177


Fordeling af personaleomkostninger 2023 er foretaget på baggrund af timeregistrering og 
allokering


Andel af 
løntimer


Andel af 
pers.omk.


Projekter 9,5% 209.832
Indtægtsskabende aktiviteter 27,1% 796.966
Kendskab og viden 16,7% 490.832
Støtte og rådgivning 14,1% 414.107
Forskning 0,3% 10.109
Støtte til lokalafdelinger 25,8% 757.956
Administration 6,5% 189.978


15 Kontordrift m.m.
2023


kr.
2022


kr.
Lejemål 255.844 263.883
Revision og revisionserklæringer vedr. midler modtaget til driftsstøtte 113.875 111.000
Forsikringer 18.370 15.614
Print og kontorartikler 43.908 40.253
IT og telefoni 163.604 86.712
I alt 595.601 517.462


Fordeling af kontordrift m.m. (2023) er foretaget på baggrund af fordelingen af 
personaleomkostninger. Projekterne er friholdt, derfor bærer formålene en større andel af 
omkostningerne.


Andel af omk. 
(%) Andel af omk.


Indtægtsskabende aktiviteter 30,0% 178.452
Kendskab og viden 18,5% 109.904
Støtte og rådgivning 15,6% 92.725
Forskning 0,4% 2.264
Støtte til lokalafdelinger 28,5% 169.718
Administration 7,1% 42.539
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Noter


16 Indsamlinger
2023


kr.
2022


kr.
Gaver og donationer 63.576 64.119
I alt 63.576 64.119


Midler fra indsamlinger anvendes til foreningens generelle formål


17 Projektregnskaber
2023


kr.
2022


kr.
Eksternt finansierede projekter inden for formål og med aktivitet i 2023:


Online pilates for dig med knogleskørhed
Familien Hede Nielsens Fond


Indtægter 10.000
Udgifter -10.000
I alt 0


Uddeling til forskning
Gisela og Jørgen Thranes Almennyttige Kamwaki Fond


Indtægter 10.000
Udgifter -10.000
I alt 0


Rolleklarhed og tidspres i NGO’er
Velliv Foreningen


Indtægter 63.013
Løn -63.013
I alt 0


Osteoporose fortalt for mænd
Aase og Ejnar Danielsens Fond


Indtægter 74.500
Udgifter -78.317
I alt (negativt beløb er dækket af egne midler) -3.817


Støtte til rådgivning for mennesker med knogleskørhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond


Indtægter 217.800 215.000
Indtægter overført fra tidligere år 0 2.569
Udgifter -205.875 -218.250
I alt (positivt beløb overføres til anvendelse i efterfølgende år) 11.925 -681


Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden


Indtægter 0 135.500
Indtægter overført fra tidligere år 122.206 0
Udgifter excl løn -53.058 -9.785
Løn -26.080 -3.509
Overføres til året efter (i 2023: hensat til tilbagebetaling) 43.068 122.206
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Noter


18 Lagerbeholdninger
2023


kr.
2022


kr.
Lager foldere 23.811 13.540
Lager støttende materiale 39.690 63.838
Lager beklædning og merchandise 21.425 26.155
I alt 84.926 103.533


19 Periodeafgrænsningsposter
2023


kr.
2022


kr.
Forsikringer 12.540 10.937
Medieovervågning 0 7.073
It 47.758 47.124
Indsamlingstilladelse 0 10.600
Øvrige 7.798 0
Aconto hos leverandører 9.617 7.594
I alt 77.713 83.328


20 Værdipapirer
2023


kr.
2022


kr.
Danske Invest Mix Defensiv, nom 26.628 stk. pr. 31.12.23 3.495.261 5.024.504
I alt 3.495.261 5.024.504


21 Egenkapital
2023


kr.
2022


kr.
Saldo 1. januar 5.059.299 6.587.117
Årets under-/overskud 126.254 -1.527.817
Egenkapital 31. december 5.185.553 5.059.299


22 Kontraktlige forpligtelser
2023


kr.
2022


kr.
Foreningen har indgået huslejeaftale med et opsigelsesvarsel på 3 måneder. De 
kontraktlige forpligtelser hertil kan opgøres til 56 tkr.


Herudover har foreningen kontrakt vedr. leje af kopimaskine til udløb ultimo 
2024. De kontraktlige forpligtelser hertil er 12 tkr.
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Regnskabspraksis 


Regnskabsgrundlag 


Årsrapporten for Osteoporoseforeningen for 2023 er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabs-
lovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse A og i overensstemmelse med bekendtgørelse 
nr. 550 af 15. maj 2023 om ansøgningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger på det sociale 
område. 


Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.  


Årsrapport for 2023 er aflagt i DKK. 


Resultatopgørelsen 


Indtægter 


Indtægter indtægtsføres i det regnskabsår indbetalingen modtages, med undtagelse af støtte til konkrete 
projekter, der indtægtsføres i takt med anvendelse af støtten. 


Omkostninger 


Omkostninger indregnes i resultatopgørelsen i den periode, som de vedrører. 


Balancen 


Finansielle anlægsaktiver 


Finansielle anlægsaktiver udgør deposita og indregnes og måles til kostpris, med fradrag for eventuelt 
nedskrivningsbehov. 


Immaterielle anlægsaktiver 


Immaterielle anlægsaktiver omfatter igangværende udviklingsprojekter.  


Omkostninger på udviklingsprojekter omfatter gager og andre omkostninger, der direkte kan henføres 
til foreningens udviklingsaktiviteter.  


Udviklingsprojekter, der er klart definerede og identificerbare, hvor den tekniske udnyttelsesgrad, til-
strækkelige ressourcer og et potentielt fremtidigt marked eller udviklingsmulighed kan påvises, og hvor 
det er hensigten at fremstille, markedsføre eller anvende projektet, indregnes som immaterielle anlægs-
aktiver.  


Udviklingsprojekter, der ikke opfylder kriterierne for indregning i balancen, indregnes som omkostninger 
i resultatopgørelsen, i takt med at omkostningerne afholdes.  
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Regnskabspraksis 


Aktiverede udviklingsomkostninger måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger 
eller genindvindingsværdi, såfremt denne er lavere.  


Aktiverede udviklingsomkostninger afskrives fra tidspunktet for færdiggørelsen lineært over den 
periode, hvori udviklingsarbejdet forventes at frembringe økonomiske fordele. Afskrivningsperioden 
udgør 10 år. 


Varebeholdninger 


Varebeholdninger omfatter beholdninger af markedsføringsmateriale og indregnes til kostpris eller 
lavere genindvindingsværdi. 


Tilgodehavender 


Tilgodehavender indregnes i balancen til pålydende værdi med eventuelt fradrag af nedskrivning til 
imødegåelse af tab. 


Periodeafgrænsningsposter 


Periodeafgrænsningsposter opført som aktiver omfatter forudbetalte omkostninger. 


Værdipapirer 


Værdipapirer, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter børsnoterede værdipapirer, der måles til 
dagsværdien på balancedagen. Dagsværdien opgøres på grundlag af den senest noterede salgskurs. 


Hensat til konkrete formål 


Henlæggelse til konkrete formål vedrører beløb, hvor der er truffet beslutning om fremtidig anvendelse. 


Hensatte forpligtelser 


Hensatte forpligtelser indregnes, når foreningen, som følge af en begivenhed indtruffet senest på 
balancedagen, har en retslig eller faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at der må afgives 
økonomiske fordele for at indfri forpligtelsen. 


Gældsforpligtelser 


Gældsforpligtelser indregnes til kostpris på tidspunktet for stiftelse af gældsforholdet. Efterfølgende 
opgøres de til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede gældsforpligtelser normalt svarer til den 
nominelle værdi. 
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